
5 TIPPS FÜR TOLLES LICHT IM BAD
Bestens beleuchtet: ein einfacher Ratgeber zur Lichtgestaltung im Bad

Leitfaden Licht



Waschbecken: Loop & Friends. Badmöbel: Legato

FRAGEN REFLEKTIEREN  
— 

KUNDEN INSPIRIEREN

Das Bad ist aus dem Schatten eines reinen 
Zweckraums getreten und zur Wohlfühloase 
 geworden. Neben Ihren Installationen trägt auch 
der Einsatz von Licht entscheidend dazu bei. Wird 
die frühzeitige Lichtplanung ver nachlässigt, sind 
nachträgliche Anpassungen oft mit hohem Auf-
wand verbunden.

Als SHK-Profi sind Sie die ersten Ansprechpartner 
in allen Planungsfragen.  Deshalb liefert dieser 
Leitfaden die wichtigsten Tipps zum Thema Licht. 
So können Sie die  häufigsten Fragen zur Bad-
beleuchtung sofort im Beratungsgespräch beant-
worten und Ihre Kund:innen inspirieren. GLänzen Sie 

durch Licht-Wissen



WORAUF MUSS MAN BEI DER
LICHTGESTALTUNG ACHTEN?

Wählen Sie die richtige Lichttemperatur

Der Ausgangspunkt einer optimalen Lichtgestaltung sind die täglichen Gewohnheiten und 
 Abläufe im Bad. Bitten Sie Ihre Kund:innen zuerst, folgende Frage zu beantworten: „Wie 
sehen Ihre täglichen Badroutinen aus? Stylen, Rasieren, Relaxen, Zähneputzen, Lesen…“.

Licht bestimmt nicht nur unsere Stimmung. Seine Intensität und Temperatur beeinflussen 
auch die Konzentration und den Tagesrhythmus. Die besten Einstellungen sind: morgens 
 neutrales oder kühles Licht zum Aufwachen und Zurechtmachen, abends warmes Licht 
zum Entspannen.

1   Neutrales Licht (ca. 3500 – 4500 Kelvin) 
 für hellwache Morgenstimmung und alltägliche Badroutinen

2   Kühles Licht (ca. 4600 – 6500 Kelvin) 
 für perfekte Rasur und anspruchsvolles Styling (bspw. Augenbrauen zupfen)

3   Warmes Licht (ca. 2400 – 3500 Kelvin) 
 für entspannte Atmosphäre und dezente Orientierung

Kollektion: Subway 3.0
Waschbecken: Loop & Friends. Badmöbel: Legato
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Spiegel: More to See Lite. Keramik + Badewanne: O.Novo. Möbel: Finion 

Unterscheiden Sie zwischen  
Funktions- und Ambientbeleuchtung

Kollektion: FinionBadmöbel: Subway 3.0

Funktionsbeleuchtung

Die Funktionsbeleuchtung dient in erster 
 Linie der Orientierung im Bad. Sie leuchtet 
alle grundlegenden Badabläufe richtig aus. 
Außerdem stellt sie sicher, dass Ge fahren-
quellen wie Stufen und Pfützen sofort 
 erkennbar sind.

Ambientbeleuchtung

Ambientbeleuchtung setzt Akzente und 
sorgt für die gewünschte Atmosphäre. 
 Beide Lichtarten sollten früh eingeplant 
und abgestimmt werden. Mit den nach-
folgenden Vorschlägen und Tipps bringen 
Ihre Kunden zum Strahlen.

WELCHE ARTEN
DER BELEUCHTUNG GIBT ES?

# Tipp 2



DECKENLEUCHTEN

Deckenleuchten sorgen für eine optimale Grundbeleuchtung und 
 ver teilen das Licht gleichmäßig im Raum.

Bei der Anbringung über den Spiegeln sollten die Lampen nicht direkt 
über dem/der Betrachter:in installiert werden, da sonst ein störender 
 Schattenwurf entsteht. Bei einer gängigen Tiefe des Waschbeckens 
von 60 cm empfiehlt sich ein Abstand der Spots zur Wand von 40 cm. 

Außerdem sollten die Leuchten nicht direkt über der Badewanne 
 platziert werden, um bei einem gemütlichen Bad nicht geblendet zu 
werden. Eingebaute Dimmer sorgen schnell und leicht für die passen-
de Stimmung.

Waschbecken: Loop & Friends. WC: Subway 2.0

FUNKTIONSBELEUCHTUNG
FÜR ALLE BADABLÄUFE

Funktionsbeleuchtung



BELEUCHTETE 
SPIEGELSCHRÄNKE 

UND SPIEGEL

Neben den Deckenleuchten zählen beleuchtete Spiegel und Spiegel-
schränke zu den Kernelementen der Badbeleuchtung. Sie liefern die 
 perfekte Ausleuchtung für essenzielle Morgenroutinen wie Schminken 
und Rasur.

Je nach Modell lassen sich unterschiedliche Farbtemperaturen ein-
fach vorprogrammieren und einstellen. Außerdem empfiehlt sich auch 
hier ein Dimmer, der Helligkeit und Lichtstimmung schnell und stufen-
los  anpasst.

Gleichzeitig sind beleuchtete Spiegelschränke eine exzellente Kombi-
nation aus Stauraum und Licht. Ein Licht im Innenraum sorgt zusätzlich 
für einen besseren Überblick über die verstauten Badaccessoires.

Spiegel: My View Now. Keramik + Badmöbel: Collaro

Funktionsbeleuchtung



Funktionsbeleuchtung

BADMÖBEL  
MIT INNENBELEUCHTUNG

Optionale Lichtleisten liefern eine bessere  Übersichtlichkeit und ver-
einen schöne Optik mit praktischem Komfort. Dezent ins Design der 
Waschbeckenunterschränke integriert, leuchten die LEDs den Stau-
raum bestens aus, ohne dass die Lampen selbst ins Auge springen.

Badmöbel: Subway 3.0



Ambientbeleuchtung

AUSSENLICHT  
BEI BELEUCHTETEN BADMÖBELN

Dimmbares Licht und wechselnde Farbtemperatur verwandeln Wasch-
beckenunterschränke in spannende Lichtquellen. Die angebrachten 
LED- Leuchten werfen das Licht dezent in den Raum zurück und erzeu-
gen dadurch einzigartige Lichteffekte.

Je nach Modell ist die Beleuchtung an der Rückseite (siehe Abbildung) 
oder an der Unterseite des Möbelstücks platziert. 

Kollektion: Finion

AMBIENTBELEUCHTUNG
FÜR EINZIGARTIGE STIMMUNG



Ambientbeleuchtung

NISCHENBELEUCHTUNG

Große und kleine Nischen können ideal als indirekte Beleuchtung 
 genutzt werden. Das macht sie zu einem echten Blickfang und das 
 reflektierte Licht wirkt besonders gemütlich. So schaffen Sie eine 
schöne Wellness-Stimmung und Spa-Atmosphäre.

Kollektion: Subway 3.0



Ambientbeleuchtung

LICHTVOUTEN

Diese speziellen Profile mit LED-Leisten lassen den Raum atmosphärisch 
höher wirken. Handlich, leicht und aus feuchtigkeitsbeständigem Mate-
rial gefertigt, werden sie ca. 10 cm bis 25 cm unterhalb des Übergangs 
 zwischen Wand und Decke angebracht oder in die Decke integriert.

Kollektion: Collaro



Ambientbeleuchtung

STREIFLICHT UND LICHTLEISTEN

Das sind Lichtquellen, die das Licht über die Wand streifen lassen. Sie 
erzeugen ein blendfreies und indirektes Licht, das Oberflächen und 
Strukturen stimmungsvoll zur Geltung bringt. Es wird als LED-Leiste 
auf der Wand montiert oder mit geeigneten LED-Profilen in der Wand 
beziehungsweise Rigips Decke eingebaut. Alternativ können auch 
Wandleuchten (wie hier im Bild) dafür verwendet werden.

Die Arbeit mit Streiflicht ist etwas aufwändiger in der Planung und Aus-
führung. Dafür kreieren die Ergebnisse ein außergewöhnliches Flair.

Kollektion: Subway 3.0



Ja, einfach einplanen oder aufrüsten

Wenn die gesamte Badbeleuchtung inklusive Deckenleuchten, Wand-
leuchten, etc. ins Smart Home System integriert werden soll, ist es 
sinnvoll, die Elektriker:innen frühzeitig in die Planungen einzubeziehen.

Eine smarte Steuerung für einzelne Produkte, wie beleuchtete Bad-
möbel, Spiegel, Spiegelschränke, Badewannen etc. lässt sich mit ein 
wenig technischem Verständnis selbst einrichten. Wichtig ist nur, dass 
sie entsprechend vorgerüstet sind oder nachgerüstet werden können. 
 Villeroy & Boch bietet eine Vielzahl vorgerüsteter Produkte an. Dazu 
gehören die Subway 3.0 Kollektion und der Spiegelschrank My View 
Now. Der Spiegel More to See Lite kann zudem ganz einfach durch ein 
zusätzlich erhältliches ZigBee-System nachgerüstet werden.

Über Profileinstellungen und Sprachsteuerung können zusätzlich viele 
Individualisierungsmöglichkeiten und Szenarien bei der Gestaltung und 
Bedienung geschaffen werden. Entscheidet man sich bei der Smart 
Home Integration für die Produkte eines Herstellers, ist ein optimales 
Zusammenspiel aller Elemente gewährleistet.

Waschbecken: Artis. Badmöbel: Legato. Spiegel: More to See 14

KANN MAN BADBELEUCHTUNG  
AN SEIN SMART HOME 

SYSTEM ANSCHLIESSEN?

Regalmodul: FinionSpiegelschrank: Subway 3.0
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Mit LEDs ist das kein Problem

Dank ihrer kompakten Größe bietet LED-Technik nicht nur zahlreiche 
Gestaltungsvarianten. Aufgrund ihrer niedrigen Spannung sind LEDs 
bestens für einen Feuchtraum wie das Bad geeignet. Zur Sicherheit 
können Sie Ihre Kund:innen kurz auf die benötigten IP-Schutzarten für 
Elektrogewerke hinweisen.

IP 44: Schutz vor Spritzwasser

IP 65: Schutz vor Strahlwasser (oberhalb der Dusche und Badewanne)

IP 67 – IP 68: Schutz vor Eintauchen im Wasser (relevant für Einbau-
leuchten innerhalb von Duschen und Badewannen)

Kollektion: Subway 3.0

IST STROM IM BAD 
NICHT GEFÄHRLICH?

Waschbecken:  Subway 3.0# Tipp 4



WELCHE AKTUELLEN TRENDS GIBT ES BEI DER BADBELEUCHTUNG?

Setzen Sie die Leuchten klar in Szene

Eine Zeitlang wurden Leuchten immer zurückhaltender integriert. 
Jetzt setzen sie sich wieder als aufmerksamkeitsstarkes Design- 
Element durch. Schlagen Sie ruhig folgende Inspi rationen vor: 
 Aufbauspots, Pendelleuchten oder – wenn es die Raumhöhe 
 zulässt – sogar Kronleuchter einzuplanen. Diese können entschei-
dend zum Stil der Badeinrichtung beitragen und sie  ebenso elegant 
unterstreichen.

Mehr zum Thema Lichtgestaltung erfahren Sie unter anderem 
in der IHK-zertifizierten Weiterbildungsreihe „Ausstellungs-
verkäufer:in Bad und Wohnen“ unserer ViAcademy. Weitere 
Informationen zu unserem Trainingsangebot finden Sie unter: 
pro.villeroy-boch.com/viacademy.

Waschbecken: Loop & Friends

Kollektion: Finion 

Kollektion: Finion 

Badewanne: Finion
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villeroyboch.com

Farb- und Dimensionsabweichungen entsprechen den üblichen Toleranzen. Sortiments-, Modell- und Farbänderungen vorbehalten.

DEUTSCHLAND

Villeroy&Boch AG
Unternehmensbereich Bad und Wellness 
Hauptverwaltung
D-66693 Mettlach 

Tel. +49 (0) 68 64-81-0
Fax +49 (0) 68 64-81-1484
E-Mail: information@villeroy-boch.com


